
 

  

 

   
  

   

 

 

 
 

На  основании приказа Министерства 

образования и науки Республики Башкортостан 

от 17.11.2022г. № 2860 создан региональный 

Ресурсный центр  коррекции, консультации, 

обучения детей и подростков с синдромом 

Дауна  «Наши солнечные дети» (далее  – РРЦ)

на базе ГБОУ Уфимская КШИ № 59

Основная цель РРЦ - ресурсная поддержка по 

организации сопровождения детей и подростков 

с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидностью, в том числе с синдромом 

Дауна, обучающихся в общеобразовательных 

организациях Республики Башкортостан.

Основные задачи РРЦ:

- организационная, методическая, 

диагностическая, консультационная, 

просветительская, экспертная и 

информационная деятельность, психолого-

педагогическое сопровождение детей ОВЗ и с  

инвалидностью, в том числе с синдромом 

Дауна, обучающихся в общеобразовательных 

организациях Республики Башкортостан; 

-  разработка моделей сопровождения 

обучающихся с ОВЗ и  инвалидностью, в том 

числе с синдромом Дауна, обучающихся в 

общеобразовательных организациях Республики 

Башкортостан; 

- участие в формировании региональной модели 

ресурсной сети, обеспечивающей качественное 

образование и непрерывное сопровождение 

детей с ОВЗ, в том числе с синдромом Дауна и 

их семей; 

- разработка рекомендаций для родителей 

(законных представителей) по учебно-

методической обеспеченности сопровождения 

образовательного процесса детей с ОВЗ и с 

инвалидностью, в том числе с синдромом Дауна 

обучающихся в общеобразовательных 

организациях Республики Башкортостан; 

-  методическая помощь, консультирование 

педагогов, специалистов по вопросам, 

связанным с образованием и созданием условий 

при организации образовательной деятельности, 

социализации, абилитации, реабилитации детей 

с ОВЗ и с инвалидностью, в том числе с 

синдромом Дауна. 

Для реализации поставленных задач РРЦ 

развивает следующие виды деятельности: 

- организационно-методическую; 

- консультативную и навигацию; 

- информационно-методическую;  

- коррекционно-развивающую; 

- просветительскую; 

- экспертно-методическую. 

       ГБОУ Уфимская КШИ № 59 имеет большой 

опыт работы с детьми с синдромом Дауна. 

Школа-интернат является экспериментальной 

площадкой БГПУ им. Акмуллы по теме 

«Индивидуальное сопровождение учащихся с 

особыми образовательными потребностями в 

коррекционно-образовательном учреждении».  

      Совместный проект «Солнечный садовник» 

реализуется с участием БГПУ им. Акмуллы, 

Эколого-биологического центра «Лидер Эко» г. 

Уфа с применением инновационных технологий 

обучения и реабилитации для детей с 

синдромом Дауна. Проект направлен на 

социальную адаптацию детей с ОВЗ в 

комплексе с начальной профессиональной 

подготовкой в области садоводства. 

 
   

 

   Наши  солнечные дети реализуются в спорте. 

При содействии футбольного клуба «Уфа» 

создана команда футболистов из детей с 

синдромом Дауна.  

 
      На базе РРЦ функционирует театральная 

студия «Лучик детства», где актеры - дети с 

синдромом Дауна. Победители Всероссийского 

конкурса театральных спектаклей постановок 

«Мир театра» и Межрегионального фестиваль-

конкурса театрального искусства «Мир театра. 

Овации-2025» среди коррекционных 

образовательных учреждений Республики 

Башкортостан и регионов Российской 

Федерации.  

 
полезные ссылки: 

 НО Благотворительный фонд «Даунсайд АП» 

https://downsideup.org/ 

НО Благотворительный фонд «Синдром любви» 

https://sindromlubvi.ru/ 

 РОО «СоДействие» РБ http://roosd.ru/  

 Ассоциация людей с синдромом Дауна  

https://www.downs-syndrome.org.uk/about-downs-

syndrome/                                                                                                                            

https://downsideup.org/
https://sindromlubvi.ru/
http://roosd.ru/
https://www.downs-syndrome.org.uk/about-downs-syndrome/
https://www.downs-syndrome.org.uk/about-downs-syndrome/


21 марта – Международный день 

человека с синдромом Дауна 

    

 
          С 21 марта 2005 года отмечается 

Международный день человека с синдромом 

Дауна.  В России День человека с синдромом 

Дауна впервые отметили в 2011 году.  

Синдром Дауна – генетическая аномалия, 

случайный сбой в отлаженном процессе деления 

клеток. У человека с синдромом Дауна в 21-й 

паре хромосом присутствует дополнительная, 

третья хромосома, и таким образом в итоге их 

насчитывается уже 47, а не 46 как у обычного 

человека. 

Впервые данный синдром был описан 

английским врачом  Джоном Лэнгдоном 

Дауном в далеком 1866 году, который в 

будущем и назвали по его фамилии. 

       Ребят с синдромом Дауна называют 

«солнечные дети», ведь они часто улыбаются, 

смеются, излучают тепло и доброту, они 

открыты и доверчивы. Видимо именно 

жизнерадостность, дружелюбность и 

открытость миру помогают ребятам достигать 

своих маленьких и больших побед. Часто дети с 

синдромом Дауна отстают в развитии 

аналитического мышления, они развиваются 

медленнее, чем их сверстники. Но многие из 

них могут освоить профессию, достичь 

оптимального качества жизни и заботиться о 

себе самостоятельно. Человек с синдромом 

Дауна может получить высшее образование, 

устроиться на работу и завести семью.  

      Среди людей с синдромом Дауна есть 

художники, музыканты, поэты, актеры, 

спортсмены, рестораторы, общественные 

деятели. Все люди с синдромом Дауна должны 

иметь возможность жить полноценной жизнью, 

включаясь в полной мере и наравне с другими 

во все аспекты жизни общества. Люди с 

синдромом Дауна могут всё.  Их 

трудоспособность и старание 

заслуживают уважения, 

творческие успехи поражают, а 

истории побед становятся 

источником вдохновения.  

                                      

 
 

 

МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ 

РЕСПУБЛИКИ БАШКОРТОСТАН 

БАШҠОРТОСТАН РЕСПУБЛИКАһЫНЫҢ 

МӘҒAРИФ МИНИСТРЛЫҒЫ 

 

 

 

 

 

 

 

РЕГИОНАЛЬНЫЙ РЕСУРСНЫЙ ЦЕНТР 

КОРРЕКЦИИ, КОНСУЛЬТАЦИИ, ОБУЧЕНИЯ 

ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ С СИНДРОМОМ ДАУНА 

«НАШИ СОЛНЕЧНЫЕ ДЕТИ»  
 

“БЕҘҘЕҢ ҠОЯШЛЫ БАЛАЛАР” ИСЕМЛЕ ДАУН 

СИНДРОМЛЫ БАЛАЛАР ҺӘМ ҮҪМЕРҘӘР ӨСӨН 

КОРРЕКЦИЯЛАУ, КОНСУЛЬТАЦИЯ  

ҺӘМ УҠЫТЫУ ТӨБӘК РЕСУРС ҮҘӘГЕ 

 

 
РРЦ «Наши солнечные дети» 

450112, Республика Башкортостан, 

г. Уфа, Шкаповский переулок, дом 3. 

Тел.: +7(347) 240-51-64 

сайт:https://school59ufa.02edu.ru/sveden/resursny

y-centr-nashi-solnechn/ 

электронная почта: SindromD.rb@yandex.ru 

2026г. 

Макаренко Глеб – 

чемпион мира по  

шашкам, является лучшим 

защитником футбольной 

команды, а  свой 

творческий потенциал 

раскрывает на сцене, 

занимаясь в театральной 

студии «Без маски». 

Линар Вакилов – 

чемпион России по мини-

футболу, является лучшим 

бомбардиром России.  Он 

первый спортсмен 

Республики Башкортостан 

с синдромом Дауна, 

выполнивший спортивный 

разряд — Мастер спорта 

Российской Федерации.  

Его пример вдохновляет 

многих молодых 

спортсменов с особыми 

потребностями поверить в 

свои силы и стремиться к 

новым вершинам. 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


